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Projet	  de	  l’Association	  Chrysalide	  :	  café	  associatif	  “	  SAFE	  HAVEN	  ”	  
	  
	  
Extrait	  	  de	  l’Avant-‐propos	  de	  Michèle	  Barzach	  présidente	  d’Unicef	  France	  dans	  le	  	  résumé	  du	  rapport	  2014	  d’Unicef	  France	  “	  Écoutons	  
ce	  que	  les	  enfants	  ont	  à	  nous	  dire	  Adolescents	  en	  France	  :	  le	  grand	  malaise	  ”	  	  

“	  UNICEF	  France	  souhaite	  aujourd’hui	  attirer	   l’attention	  sur	  cette	  population	  d’adolescents	  parfois	  
malmenée,	   trop	   souvent	   incomprise	   et	   trop	   vite	   jugée.	   Nous	   avons	   tous	   un	   véritable	   devoir	   de	  
réassurance	  vis-‐à-‐vis	  de	  ces	  jeunes.	  Nous	  nous	  devons	  de	  les	  écouter,	  de	  les	  accompagner	  vers	  cet	  
âge	  adulte	  vers	  lequel	  ils	  avancent	  avec	  un	  mélange	  d’envie	  et	  d’appréhensions.	  Attention,	  vigilance	  
et	  prévention	  doivent	  être	  au	  cœur	  de	  nos	  réflexions	  et	  de	  nos	  actions	  en	  leur	  direction.	  Ainsi,	  nous	  
nous	  rendrons	  compte	  à	  quel	  point	  écouter	  ce	  que	  disent	  les	  enfants	  et	  les	  adolescents	  apporte	  des	  
éléments	  essentiels	  à	  la	  mesure	  de	  leurs	  besoins.	  ”	  	  
	  
Extrait	  de	  la	  conclusion	  du	  résumé	  du	  rapport	  	  “	  une	  souffrance	  relationnelle	  qu’il	  faut	  entendre	  ”	  
“	  Comme	  nous	  avons	  pu	  l’évoquer	  plus	  haut,	  cela	  tend	  à	  pousser	  la	  réflexion	  vers	  une	  multiplication	  
des	   lieux	  d’écoute	  et	  une	  mise	  en	  place	  de	   formes	  d’accompagnement	   social	  plus	  denses	  et	  plus	  
diversifiées.	  ”	  
	  
Extrait	   de	   l’interview	   de	   C.	   Dolto	   pathopsychothérapeute	   et	   coauteur	   du	   rapport	   UNICEF	   2014	   sur	   la	   jeunesse	   -‐	   20	   minutes.fr	  
22/9/2014	  

-‐	  Question	  posée	  :	  “	  Quels	  sont	  les	  leviers	  d’action	  pour	  venir	  en	  aide	  à	  ces	  adolescents?	  ”	  
-‐	   C.D	  :	   “	  Les	   adultes	   n’ont	   pas	   assez	   conscience	   que	   leurs	   actes	   sont	   aussi	   importants	   que	   leurs	  
paroles.	  Ils	  doivent	  donner	  à	  leurs	  enfants	  l’envie	  de	  grandir,	  en	  se	  référant	  à	  eux.	  Par	  ailleurs,	  un	  
adolescent	   ne	   peut	   pas	   se	   construire	   s’il	   n’est	   pas	   reconnu	   comme	   un	   être	   de	   valeur.	   Or,	   nous	  
sommes	   dans	   un	   système	   d’infirmation	   de	   l’enfant,	   pas	   de	   confirmation.	   Il	   faut	   réapprendre	   à	  
écouter	  les	  adolescents.	  ”	  
	  	  
Extrait	  de	  la	  4ème	  de	  couverture	  du	  livre	  “Comprendre	  et	  accompagner	  les	  adolescents	  ”	  de	  Kevin	  Huggins	  
Conseiller,	  travailleur	  parmi	  les	  jeunes,	  enseignant,	  mari	  et	  père.	  

“	  Les	  jeunes	  ont	  besoin	  d’aide	  pour	  être	  capables	  de	  reconnaître	  et	  de	  résoudre	  les	  problèmes	  qui	  
surgissent	  dans	  leur	  cœur	  notamment	  les	  opinions	  et	  tendances	  destructrices	  qui	  ont	  tendance	  à	  se	  
développer	  au	  cours	  de	  l’adolescence.	  Ce	  sont	  les	  parents	  des	  adolescents	  qui	  sont	  naturellement	  
les	  mieux	  placés	  pour	  assumer	  cette	  responsabilité.	  Les	  professeurs	  et	  les	  animateurs	  de	  groupes	  de	  
jeunes	  peuvent	  aussi	  exercer	  une	  influence	  salutaire	  dans	  ce	  domaine.	  ”	  	  
	  
Partant	   de	   ce	   constat	   sur	   la	   situation	   de	   la	   jeunesse	   et	   partageant	   le	   souci	   de	   son	   avenir,	  
l’Association	  Familiale	  Protestante	  (AFP)	  Chrysalide	  désire	  porter	  et	  faire	  naître	  le	  projet	  de	  créer	  	  un	  
lieu	  d’accueil,	  d’écoute	  et	  de	  contact	  principalement	  au	  service	  des	  jeunes	  qui	  affluent	  dans	  la	  ville	  
au	  cours	  de	  l’année,	  tout	  en	  étant	  un	  lieu	  ouvert	  à	  toutes	  les	  personnes	  de	  passage	  dans	  la	  ville	  de	  
Haguenau.	  
	  

v Finalités	  du	  projet	  :	  
	  
-‐Offrir	   aux	   jeunes	   un	   lieu	   où	   ils	   pourront	   se	   retrouver,	   se	   sentir	   acceptés	   de	   manière	  
inconditionnelle.	  
	  
-‐Leur	   offrir	   une	   écoute.	   Proposer	   aux	   jeunes	   du	   temps	   de	   parole,	   de	   la	   présence	   afin	   de	  mieux	  
comprendre	  leurs	  dynamiques	  personnelles	  qui	  les	  poussent	  à	  être	  ce	  qu’ils	  sont.	  
	  
-‐Leur	  fournir	  un	  accompagnement	  pour	  les	  aider	  à	  s’orienter	  dans	  la	  résolution	  de	  leurs	  problèmes	  
et	  leur	  permettre	  de	  se	  sentir	  mieux.	  
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-‐Leur	  proposer	  des	  activités	  qui	  leur	  correspondent	  et	  tiennent	  compte	  de	  toutes	  les	  dimensions	  de	  
leur	  personnalité	  (dimension	  physique,	  mentale,	  spirituelle,	  sociale…)	  ainsi	  que	  des	  problématiques	  
propres	   à	   leur	   tranche	   d’âge	  :	   quête	   d’identité,	   soif	   de	   reconnaissance,	   poursuite	   d’idéaux	   et	   de	  
sens,	  ouverture	  sur	  le	  monde,	  créativité.	  
	  
-‐Mettre	  à	  leur	  service	  des	  compétences,	  un	  réseau	  de	  relations	  pour	  qu’ils	  développent	  des	  projets	  
personnels	  et	  pour	  franchir	  les	  obstacles	  qu’ils	  rencontrent	  dans	  leur	  vie	  quotidienne.	  
	  
Autres	  :	  
	  
-‐	  Proposer	  des	  temps	  forts	  de	  réflexion,	  de	  créativité,	  de	  solidarité,	  ouvert	  à	  toutes	   les	  personnes	  
présentes	  dans	  notre	  lieu	  de	  rencontre.	  
	  
-‐Travailler	   au	   bien	   de	   la	   ville	   en	   collaborant	   avec	   les	   autorités	   locales	   et	   en	   s’inscrivant	   dans	  
différents	   plans	   d’actions	   jeunesse	   déjà	   élaborés	   (Plan	   jeunesse	   Alsace,	   agenda	   21,	   Priorité	  
jeunesse,	  contrat	  territorial	  pour	  la	  jeunesse).	  
	  

v Buts	  :	  	  
	  
Notre	  association	  se	  fixe	  pour	  but	  que	  nos	  actions	  aient	  un	  impact	  positif	  sur	  la	  vie	  de	  ces	  jeunes	  (et	  
de	  leurs	  familles)	  et	  qu’ils	  deviennent	  des	  adultes	  plus	  	  équilibrés	  et	  heureux.	  
Ce	   projet	   demande	   un	   engagement	   à	   long	   terme	   d’adultes	   persuadés	   que	   chaque	   jeune	   a	   de	   la	  
valeur.	  Ils	  désirent	  s’intéresser	  à	  leurs	  vies	  sur	  tous	  les	  plans,	  répondant	  avec	  douceur	  et	  empathie	  à	  
leurs	  besoins	  profonds.	  	  Ils	  souhaitent	  saisir	  toutes	  les	  occasions	  favorables	  pour	  poser	  avec	  eux	  et	  
pour	  eux	  des	  actes	  réfléchis	  et	  construits.	  
	  
A	  cet	  effet	   les	  bénévoles	  et	  amis	  de	   l'association	  “	  Chrysalide	  ”	  ont	  à	  coeur	  d'offrir	  aux	   lycéens	  et	  
étudiants,	  personnes	  de	  passage	  qui	  fréquentent	  la	  ville	  d’Haguenau	  un	  lieu	  convivial	  d'expression,	  
d'écoute,	  de	  partage,	  d'échanges	  divers	  et	  variés	  intégrant	  plusieurs	  dimensions.	  
	  
	  

• La	  dimension	  préventive	  
	  

Particulièrement	   sensibles	   aux	   problèmes	   de	   santé	   rencontrés	   par	   la	   jeunesse	   et	   leurs	   proches	   -‐	  
situations	  de	  souffrance	  psychologiques	  liées	  en	  partie	  à	  la	  faiblesse	  des	  liens	  avec	  leur	  entourage	  et	  
à	   la	   disqualification	   sociale	   des	   plus	   démunis	   -‐	   consommations	   excessives	   d'alcool	   et	   de	   drogue,	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
-‐	   addictions	   diverses,	   -‐	   mauvaises	   habitudes	   alimentaires	   nous	   proposons	   des	   alternatives	  
concrètes	  :	  
Valeurs	  partagées	  :	  santé,	  Estime	  de	  soi,	  respect,	  confiance,	  bien-‐être	  
	  
Actions	  prévues	  :	  
-‐	  	  Consommation	  de	  boissons	  exclusivement	  sans	  alcool,	  
-‐	  	  vente	  de	  nos	  produits	  contribuant	  à	  l’équilibre	  alimentaire,	  
-‐	   organisation	   de	   rencontres	   autour	   de	   problématiques	  :	   addiction,	   fatigue,	   mal-‐être,	   isolement,	  
sexualité,	  etc.,	  avec	  des	  intervenants	  d’horizons	  divers.	  
	  
	  
	  
	  
	  

• La	  dimension	  créative,	  artistique	  et	  culturelle	  
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La	   jeunesse	   étant	   créative,	   ouverte	   au	   monde,	   ambitieuse,	   désireuse	   de	   s’impliquer	   dans	   des	  
projets,	  notre	  association	  se	  donne	  pour	  but	  de	  les	  aider	  à	  s’impliquer	  et	  réaliser	  les	  projets	  qui	  leurs	  
tiennent	  à	  cœur	  :	  
	  
Valeurs	  partagées	  :	  
Estime	  de	  soi,	  autonomie,	  communication,	  appartenance,	  esprit	  critique,	  
	  
Actions	  prévues	  :	  
Ateliers	  autour	  du	  numérique	  :	  infographie,	  de	  montage	  vidéo,	  caméra	  embarquée,	  photographie,…	  
Atelier	  autour	  du	  talent	  artistique	  :tag,	  musiques,	  danses,…	  
Atelier	  autour	  de	  l’image	  de	  soi	  :	  maquillage,	  habillement,…	  
Atelier	  d’écriture	  et	  de	  jeu	  :	  humour,	  mime,…	  
Rencontres	   interculturelles	  :	   témoignages	   de	   vie,	   présentation	   de	   causes	   humanitaires,	   ateliers	  
linguistiques,…	  
	  
Ces	  actions	  peuvent	  être	  organisées	  en	  lien	  avec	  la	  vie	  culturelle	  de	  la	  cité	  de	  Haguenau.	  
	  

• La	  dimension	  récréative	  
	  

Nous	  voudrions	  que	  chacun	  se	  sente	  à	  l'aise.	  
	  
Valeurs	  partagées	  :	  
	  Convivialité,	  hospitalité,	  communication,	  ouverture	  aux	  autres,	  	  
	  
Actions	  :	  
Aménagement	  d’un	  coin	  bibliothèque,…	  
Connexion	  Wi-‐Fi,…	  
Jeux	  de	  sociétés,…	  
Billard	  et	  baby-‐foot,…	  
	  
Le	  tout	  dans	  une	  ambiance	  chaleureuse	  
	  

• La	  dimension	  solidaire	  
	  

Les	  membres	  de	  l’association	  Chrysalide	  attentifs	  à	   la	  place	  de	  cette	  dimension	  dans	  la	  vie	  sociale	  
des	  jeunes	  souhaitent	  leur	  donner	  la	  possibilité	  de	  l’enrichir	  au	  quotidien.	  
Valeurs	  partagées	  :	  appartenance,	  respect,	  responsabilité,	  ouverture,	  équité,	  solidarité	  
	  
Actions	  :	  

§ Envers	  les	  jeunes	  :	  
Soutien	  scolaire	  pour	  la	  préparation	  aux	  examens,	  la	  préparation	  d’entretiens,…	  
offre	  de	  services	  pour	  la	  recherche	  de	  stages,	  jobs	  d’été,	  présentation	  de	  projets,	  mise	  en	  relation	  
avec	  des	  entreprises,	  des	  organismes	  divers,…	  
Cellule	  d’écoute	  
	  

§ Envers	  le	  consommateur	  :	  
Souci	  d’un	  prix	  juste	  et	  abordable	  par	  tous,	  approvisionnement	  auprès	  du	  marché	  local,	  
café	  solidaire	  (laisser	  un	  sourire,	  ni	  vu	  ni	  connu.	  Le	  Café	  Solidaire	  c'est	  deux	  cafés	  commandés	  dont	  
un	  laissé	  au	  comptoir	  "en	  attente".	  Nous	  l'offrirons	  ensuite	  à	  qui	  en	  aura	  besoin.)	  
Vente	  de	  produits	  issus	  du	  commerce	  équitable,	  
	  

§ envers	  la	  cité	  :	  
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Soutien	   	   à	   des	   actions	   humanitaires	   ou	   des	   initiatives	   locales	   de	   soutien	   aux	   plus	   démunis	   (la	  
Boussole,	  structures	  d’accueil	  pour	  handicapés,	  etc.)	  par	  des	  actions	  ponctuelles.	  
Implication	  dans	  le	  respect	  de	  l’environnement.	  
	  
	  
	  

v Étapes	  :	  
	  
	  

	  
	  
	  

v Financement	  
	  
L’association	   Chrysalide	   a	   établi	   	   un	   budget	   prévisionnel	   en	   se	   basant	   sur	   les	   éléments	   qui	   lui	  
paraissent	  indispensables	  à	  sa	  réalisation,	  à	  savoir	  :	  
Engagement	  d’une	  personne	  à	  mi-‐temps	  :	  2000	  €	  par	  mois	  
Loyer	  et	  charges	  :	  20	  000	  €	  /an	  
Fond	  de	  roulement	  :	  10	  000	  €	  /an	  
Pour	  débuter,	  nous	  aurons	  besoin	  au	  minimum	  de	  54	  000€,	  selon	  nos	  estimations.	  
	  
Nous	   souhaitons	  nous	   autofinancer	   en	  partie	   par	   la	   vente	  d’aliments	   et	   de	  boissons	   et	   de	  divers	  
articles.	  Nous	  comptons	  aussi	  sur	  les	  éventuels	  dons	  de	  particuliers	  qui	  s’engageront	  à	  nous	  soutenir	  
dans	  notre	  projet	  et	  ce,	  de	  façon	  régulière.	  
Enfin,	  nous	  avons	  à	  cœur	  de	  demander	  le	  soutien	  de	  la	  commune	  et	  des	  instances	  départementales	  
pour	  l’obtention	  de	  subventions	  ou	  de	  facilitations	  financières	  diverses.	  


